
 

Formación académica 
 
2018-(…) Máster Osteopatía 
            Escuela de Osteopatía de Madrid Internacional 
      2019 Curso Punción seca avanzada 
                      Iaces formación 
      2019 Curso ecografía básica músculo-esquelética 
                     Fisiojreig, Hospital 12 de Octubre 
      2019 Curso formación Indiba 
            Indiba S.A. 
      2019 Aspectos transversales en el ámbito humano 
                       Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo 
2014-2018 Graduado en fisioterapia 
            Universidad Francisco de Vitoria 
      2018 Abordaje Holístico de cefaleas y migrañas 
                        Fisiocit 
      2017 Curso de Pilates suelo y máquina 

           Centro de rehabilitación Fisiocare 
   2017 Curso de Fisioterapia respiratoria pediátrica 
                       Fisiobronquial 
   2017 Intercambio Erasmus durante el tercer curso 
                       Italia, Brescia 

 

Experiencia profesional  
 
Marzo 2019- Actualmente: Naosalud, Fisioterapeuta y readaptador 

Enero 2019- Marzo 2019: Centro de bienestar Isaac Peral, Sanitas, 
Fisioterapeuta e instructor de Pilates 

Octubre 2018- Enero 2019: DL Fisioterapia y Medicina estética, 
Fisioterapeuta, instructor de Pilates y RPG 

Febrero- Mayo 2018: Clínica Narro, Instructor de Pilates y prácticas 
extracurriculares 

2018- Actualmente: Across África, Runners for Ethiopia, Presidente 
y coordinador de la ONG. Fisioterapeuta de la Ethiopian Athletics 
Federation y docente en los seminarios y simposios realizados 

2016 – Actualmente: Be Wild Be Proud, Cofundador y coordinador 
sanitario de la Asociación 

2016-2019: Playing la ONG del deporte, Coordinador del equipo sanitario 
en Gambia y España y fisioterapeuta en los eventos deportivos 

2017-2019: Escuela de Baloncesto Acrola-Aravaca, Cofundador y 
fisioterapeuta 

Marzo- Julio 2017: Casa di Cura Domus Salutis (Italia), Programa 
Erasmus+ y prácticas extracurriculares 

 

Erasmus + prácticas extracurriculares 

 

Otros datos 
 
Cooperación internacional para el desarrollo: Proyecto sanitario en 
Etiopía, especializado en fisioterapia;  proyecto socioeducativo en Gambia y 
colaboraciones varias en Marruecos 
Facilidad para trabajar en grupo-equipo: me gusta trabajar con gente y 
aprender y compartir conocimientos con ellos 

 

David Fernández 
Antigüedad 

24 años 
 

Nº de colegiado: 13722 
 

+34 689161801 
davidfdez016@gmail.com 

 
www.bewildbeproud.com 

www.runnersforethiopia.com 
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