
SIERRA DE GUADARRAMA



Fechas: del 28 al 31 de marzo, del 2 al 5 de mayo y del 3 al 16 de junio. 

¡Bienvenidos/as a un viaje emocionante a través de la majestuosa Sierra de Guadarrama! 

UnUn lugar donde la belleza de la naturaleza se combina a la perfección con la rica herencia cultural y 
natural que albergan algunos de estos valles. Nos embarcamos en un viaje que nos llevará por 
senderos desconocidos, bosques frondosos de pino silvestre y pintorescos pueblos de renombre e 
historia como Cercedilla , Navacerrada o San Lorenzo del Escorial, enmarcados dentro del Parque 
Nacional de la Sierra de Guadarrama (declarado como tal en 2013).  

EsteEste rincón de nuestro país y esta sierra que solemos ver desde la gran ciudad es un verdadero 
tesoro. Nuestra misión es descubrir sus secretos mejor guardados mientras celebramos la 
hospitalidad y la pasión de las personas que llaman hogar a estas cumbres y reconocemos en estos 
ecosistemas la importancia de mantenerlos y cuidarlos. 

Esto no sería un viaje de Be Wild sin aunar los tres conceptos que deben marcar todos y cada uno de ellos: 

aventura, conocimiento y responsabilidad.

Hay muchas formas de conocer la Sierra de Guadarrama, 
pero ninguna como esta.

SIERRA DE GUADARRAMA 2024

En Be Wild Be Proud buscamos potenciar un nuevo modelo de viaje responsable en contacto con 
uno y una misma a través de las comunidades y personas que nos acogen. Todo esto a través de un 
trayecto donde el respeto, la empatía, la curiosidad y el aprendizaje continuo imperen como una 
nueva forma de observar el mundo en el que vivimos.

¿QUÉ HACEMOS?



Uniremos tres etapas (de entre 12 y 15 kilómetros diarios) por senderos balizados a través de los 
municipios de Navacerrada y San Lorenzo del Escorial, pernoctando en un refugio de montaña, 
un albergue del Parque Nacional y un mítico hostel que es punto de encuentro de montañeros y 
escaladores en la sierra. 

NuestNuestro recorrido se enmarca en su totalidad por lugares protegidos del Parque Nacional o 
colindantes al mismo. Todos ellos entornos privilegiados que han tenido que ser fuertemente 
protegidos en los últimos años para ser conservados. Tendremos la oportunidad de ver el cambio 
vegetativo dependiendo de las diferentes localizaciones montañosas, observar la riqueza arbórea 
y plantar de la sierra, y disfrutar de su enorme biodiversidad. 

VVisita de proyectos y de iniciativas del Parque Nacional de Guadarrama. El objetivo es 
conocer de cerca las iniciativas que tratan de impulsar desde el Parque Nacional y los municipios 
que lo forman, así como conocer de primera mano su implicación con la conservación y defensa 
del mismo. 

PatrimonioPatrimonio cultural, histórico y tradicional de la vertiente madrileña del Guadarrama. 
Viajaremos a través de historias y recuerdos de vecinos y vecinas de los municipios así como de 
los pasos de todos aquellos que antes que nosotros y nosotras hayan recorrido los mismos 
senderos. En estas cumbres se forman algunas de las primeras sociedades de montaña, escuelas 
de enseñanza alternativas y se dan forma a algunas de las historias más disparatadas que atañen 
a Madrid o Segovia. 

LA RUTA



IMPACTO SOCIAL Y OBJETIVOS

Mostrar la riqueza humana y natural presente en pueblos en reconstrucción de España, 
cuyos desafíos también son de quienes habitamos en las ciudades. España es ante todo, un 
crisol de gentes , tradiciones y costumbres que ahora se recuperan en muchos lugares de 
nuestra geografía. 

Ampliar horizontes de jóvenes viajeros/as que quieran llevar a cabo viajes o estilos de vida, 
donde el respeto por el entorno, la responsabilidad social y medioambiental, y el aprendizaje 
de los y las vecinas sean premisas esenciales. 

PPromocionar la importancia del viaje como herramienta de aprendizaje reveladora para la 
juventud del siglo XXI. Fomentar la solidaridad entre pueblos y personas y aumentar las 
alianzas entre iguales, promocionando un tipo de desarrollo turístico más responsable y un 
mundo mejor y más conectado y respetuoso entre sí, especialmente si se trata de estos 
rincones tan cercanos a “la gran ciudad”.  

PPropiciar la creación de relaciones sociales y amistades entre personas jóvenes, así como 
construir una comunidad de aprendizaje responsable para compartir intereses, inquietudes, 
desafíos y sueños antes y después del propio viaje. 
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https://www.bewildbeproud.com/_files/ugd/1ac5cb_6bbbf81785764cbe97d49afb3a304452.pdf


PVP por persona: 240€

Mínimo 5 plazas, máximo 10 plazas.

SERVICIOS INCLUIDOS SERVICIOS NO INCLUIDOS

• Vehículo con conductor y gasolina.  

• Guías acompañantes. Técnico deportivo de 

senderismo y personal logístico. 

• Botiquín

•• Actividades temáticas en ruta: ÁGORA, 

senderismo, contemplación de estrellas y 

orientación en montaña...

• Alojamiento* y dietas**. 

* Los alojamientos serán en los mismos pueblos, donde 

dormiremos cubiertos y será necesario contar con 

materiales de pernocta propios (saco, esterilla). 

  ** Las dietas se componen de desayuno, comida y cena 

que SE DISPENSARÁ garantizando preferencias o 

necesidades alimentarias.

• Transporte de ida y vuelta.

• Bebidas o comidas fuera de la ruta  y bebidas 

alcohólicas. 

• Cualquier servicio no indicado específicamente 

con anterioridad.

PRECIOS Y TARIFAS



PROCESO DE INSCRIPCIÓN

INSCRIPCIÓN, RESERVA DE VIAJE Y
POLÍTICA DE CANCELACIÓN

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfG5qCKZBEg1-Ucx2XvjyrrnF82dVIg_zTp0F1QbFny-5jA_Q/viewform
https://www.bewildbeproud.com/_files/ugd/1ac5cb_ced0570a21be485790f01bde32126633.pdf


MÁS INFORMACIÓN IMPORTANTERESPONSABILIDAD

Al ser una asociación sin ánimo de lucro comprometida con nuestro código ético, en Be Wild Be 
Proud constantemente realizamos esfuerzos por fomentar la economía social y solidaria, así como 
todo tipo de servicios (alojamiento, restauración o guías especializadas) asegurando siempre un 
trato respetuoso y una remuneración digna y justa para quienes la ofrecen. 

HemosHemos diseñado con detenimiento esta ruta adaptándola en todo momento a las necesidades del 
viajero/a. Sin embargo, debido a las particularidades del entorno, el clima u otras cuestiones que 
escapan a nuestro control, es posible que dicho itinerario pueda sufrir variaciones en su recorrido y 
lugares a visitar. 



www.bewildbeproud.com 

Información del viaje: 
nacho.pamies@bewildbeproud.com

@wildandproud

¡CONTÁCTANOS!

El equipo de Be Wild Be Proud

https://www.instagram.com/wildandproud

